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Dwumiesiecznik Parafialny

Swiety Franciszek:
natchniony krzyzem,
zrodto prawdziwej radosci

Swieto Podwyzszenia Krzyza Swietego i $w. Franciszka z Asyzu

MISTYKA KRZYZA CHWALA I MOC MALA DROGA PRZEPIS SW.
W ZYCIU SWIETYCH SWIETEGO KRZYZA DO NIEBA HILDEGARDY

Sw. Faustyny Kowalskiej Refleksje napisat przez $w. Tereska uczy dzeci Ciasteczka rados$ci poprawiaja
i $w. Jana Pawta ll $w. Jan Chryzostom kochaé Boga w codziennym nastréj, nerwy i koncentraciji
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92. ODPUST
SW. FRANCISZKA
ZASYZU

Wtasciwe uroczystosci odpustowe A 10 CHRZESCIJANSKA DOSKONALOSC
przypadajace 4 pazdziernika - Chwata i moc Swietego Krzyza
poprzedzone bedg Triduum 2 .
Modlitewnym i naukami w formie 11 MODL SIE Z NAMI
rekolekciji, ktére poprowadzi Ks.
Lucjan Bartkowiak. Tematem 12 KALENDARZ LITURGICZNY
przewodnim bedg przedstawienia —

postaci $w. Franciszka z Asyzu w 13 DUCHOWOSC

sztuce sakralnej. Uroczysta Msza Rozwazania Tajemnic Chwalebnych
$w. Odpustowa zostanie odprawiona
4 pazdziernika o godz. 18.00. ‘ 14 MALY FRANCISZEK
,Mata droga” do nieba

Rekolekcje odpustowe: 1.10. Wt, 2.10. Sr. i 3.10.Cz. 15 DOBRE RADY
Msze r’ekolekcyjne: ©7.00i18.00 Przepis - Specjalny przepis Sw. Hildegardy
Msza $sw odpustowa: pt. 4.10 0 18.00

Film - Ojciec Pio: Swiety z Pietrelciny
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Nowy czas, nowe zycie!

Pan daje nam nowe mozliwo$ci odnowienia

nadziei w naszym zyciu

KS. ANDRZEJ MICHALAK

WA

ochani Parafianie! Dobiegt
B koica czas wakacji. Powoli

trzeba nam wroci¢ do naszych
codziennych spraw i obowigzkéw.
Dzieci wracaja do szkoty, a dorosli do
pracy. W niejednym sercu moze poja-
wita sie mysl: ,Znowu ten sam trud, te
same zmagania, znowu od poczatku
to samo...”. A jednak.. ten wrzes$nio-
wy czas niesie ze sobg wielkg nadzie-
je! Moze trzeba nam inaczej spojrzec
na ten okres: nie na ,znowu to samo”,
ale na ,wreszcie co§ nowego”. Wrze-
sien rozpoczyna nowy rok szkolny i
duszpasterski. Ile nowych i pieknych
rzeczy przygotowal nam Pan w tym
czasie. Trzeba je tylko odkryc¢ i zreali-
zowac! Chrzescijanin to czlowiek, kt6-
ry nigdy nie zyje w logice ,znowu to
samo”, ale w dynamice ,wreszcie co$
nowego”. Powinien on zawsze szuka¢
nowych drég spotkania z Bogiem i z
drugim czltowiekiem.

Kochani Siostry i Bracia! Dla naszej
parafii ten wrzesniowy i paZdzierni-
kowy czas zawsze wigze sie z nasza
gléwng parafialng uroczystosdcia ku
czci $wietego Franciszka z Asyzu. Na-
sze Swietowanie i przygotowanie roz-
poczniemy od festynu parafialnego,
ktéry odbedzie sie wniedziele 29 wrze-
$nia i bedzie w tym roku potgczony z
biegiem Franciszek Run. Nastepnie
bedziemy przezywaé¢ Triduum reko-
lekcyjne, ktére przygotuje nas do uro-
czystosci, aby 4 pazdziernika wraz ze
Swietym Franciszkiem odda¢ chwale
Bogu i dziekowaé¢ Mu za wszystko, co
czyni w naszym zyciu. A czyni bardzo
wiele! Niech ten czas bedzie dla nas
czasem dziekczynienia Bogu, a takze
rozpoznawania Jego woli i Jego drég w
naszym zyciu osobistym, ale takze w
zyciu naszej wspolnoty parafialne;j.

Nowy rok duszpasterski to dla nas
takze mozliwo$§¢ zaangazowania sie

SLOWO PROBOSZCZA &

glebiej w zycie naszej parafii. Przy
naszym koSciele funkcjonuje kilka
wspdlnot, w ktérych pogtebia¢ mozna
swoje zycie duchowe i rozwija¢ wiare.
Juz od dwudziestu szesciu lat w naszej
parafii funkcjonuje oddziat Akcji Ka-
tolickiej, od kilku lat mamy spotkania
Kregu Biblijnego. Istnieje mozliwo$¢
zaangazowania sie¢ w kola Zywego Ré-
zafca oraz w nasza parafialna Asyste.
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Chrzescijanin to czlowiek,
ktory nigdy nie zyje w
logice ,znowu to samo”,
ale w dynamice ,wreszcie
cos$ nowego”. Powinien on
zawsze szuka¢ nowych
drog spotkania z Bogiem
1z drugim czlowiekiem.
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Dla matlzenstw warto$ciowg propo-
zycja jest formacja w ramach kregéw
Domowego KosSciola. W ostatnim ro-
ku powstaly takze nowe wspdélnoty.
W okresie zimowo-wiosennym odbyla
sie pierwsza edycja Kursu Alpha, po
ktoérej powstata nowa wspdlnota, ktéra
jest otwarta na nowych cztonkéw. Na
jesien i na wiosne planujemy kolejne
edycje Kursu Alpha. Nowg propozycja
sg takze spotkania w ramach Szkoly
Duchowosci i Szkoly Modlitwy Sto-
wem Bozym oraz Spotkania Oazowe
dla mtodziezy. W czwartkowe wieczo-
ry odbywajg sie takze spotkania grupy
12 Krokéw w Duchu Chrzescijanskim
Naprawde Zyé¢, zaadresowane do 0s6b
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych
i potrzebujacych nowego otwarcia w
swoim zyciu.

Kochani, parafia jest naszym
wsp6lnym domem! Ten dom ma rézne
pokoje i jest w nich miejsce dla kazde-
go z nas. Zapraszam Was serdecznie,
aby jeszcze glebiej zaangazowac sie w
jej zycie. Niech ten najblizszy czas be-
dzie dla nas okazjg, aby by¢ blizej Boga
i bardziej zblizy¢ sie do siebie. Niech
bedzie dla nas okazja, aby otworzy¢ sie
na nowos¢, ktérg nasz Pan chce wpro-
wadzi¢ w nasze zycie.
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Y KANCELARIA PARAFIALNA

Tel: 42 233 67 77
Pn. - pt.: 9:00 do 10:301 16:00 do 17:00 - Sobota: 9:00 do 10:30

Zaslubieni VIII

Rafal Marianowski i Anna Gunerka.

Ochrzczeni VII / VIII

Remigiusz Aleksander Btoriski, Aleksander Tadeusz Teodorczyk, Borys Jarostaw
¢ Lopuch, Laura Agata Laskowska, Artur Snieg, Aleksandra Dominko, Wojciech
Jan Czyzewski, Amelia Nowakowska, Aleksander Tadeusz Krajewski, Szymon

¢ Wawrzynski, Bartosz Jan Staciwa.

l Zmarli VII/ VIII

Kazimiera Ratajczyk-Niewola, Danuta KaZzmierska, Marian Kutak, Ewa Dominiak,
Eugenia Dobrowolska, Jadwiga Andrzejewska, Zdzistawa Chrapa, J6zef Sroka,
Krystyna Gamus, Maciej Nockowski, Radostaw Basinski, Arkadiusz Hofman,

: Mirostawa Piechota, Marek Glowacki, Tomasz Gluchowski, Grazyna Lukasiewicz,
¢ Jadwiga Goss, Maria Grzelak, Zygmunt Olejniczak, Ryszard Lenarcik, Helena
Maciejewska, Dorostawa Zaniewicz, Izabela Szuwata, Alicja Gralikowska, Jadwiga
¢ Wojkowska, Zofia Pomaska, Apolonia Osifiska, Benigna Kabzinska, Barbara
Rebzda, Zbigniew Pawlak, Czestaw Idzikowski, Andrzej Susmend, Teresa Janiak,
Bogustawa Kluba.

»Spraw abysmy mogli, Nie tyle szukac pociechy, ’ ’
co pocieche dawac; Nie tyle szukac zrozumienia,
co rozumied; Nie tyle szukac¢ mitosci, co kochac; Albowiem
dajqc, otrzymujemy; Wybaczajqc, zyskujemy przebaczenie,
A umierajqgc, rodzimy sie do wiecznego Zycia.”

Modlitwa sw. Franciszka

Twoja darowizna jest znakiem mitosiernej taski BoZej

Dziekujemy wszystkim darczyncom, ktdrzy wspierajg utrzymanie
naszej parafiii Swigtyni. Zapewniamy o naszej pamieci w modlitwie
o wszelkie taski. Darowizny mozna wptacac¢ na konto parafialne w

Banku Pekao: 25 1240 1545 1111 0010 2074 7364

Porzadek Mszy Swietych

Pn. - Pt. 7:00 - 18:00

Sobota 7:00 - 8:00 - 18:00

Niedziela i Swieta 7:30 - 9:30 - 11:00 (dla dzieci) 12:30
18:00 (od IX do VI) - 19:30 (VII'i VIII)

Msza z relikwia Sw. Franciszka
Czwartek o 18:00.

Adoracja NajsSwietszego Sakramentu
Czwartek od 15:00 do 18:00. Rozpoczecie Koronka do Mitosierdzia Bozego.

Nabozenstwo do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy
Sroda o 17:45.

Wypominki za zmarlych
Niedziela 0 9:00 przed Msza Swieta.

W intencji zmarlych
W ostatni pigtek miesigca o 18:00. Poleceni Bogu i za tych, ktérzy opuscili
nas w ostatnim miesigcu.
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Redaktor naczelny i opiekun
duchowy
Ks. Proboszcz Andrzej Michalak

Zespot redakeyjny

Maria Mazurkiewicz, Waldemar
Thiele, Fernanda Nowakowski,
Krzysztof Nowakowski

Wspotautorzy tego wydania
Ks. Krystian Lota

Korekta
Maria Mazurkiewicz,
Krzysztof Nowakowski

Uktad i projekt graficzny
Fernanda Nowakowski

Obrazy
flaticon.com, freepik.com

Oktadka
St. Francis in ecstasy, 1637.
Bernardo Strozzi. www.wikiart.org

Druk
Quick-Druk. takowa 11, L6dz

Naktad

150 egz.

Dystrybucja

Wydrukowane: w parafii
Cyfrowo: https://bit.ly/GSFLodz

CO®
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PUBLIKACJE!

Teksty mozna przesytac na
adres: marimaz@o2.pl

Redakcja zastrzega sobie
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nia nadestanych tekstow.

Udostepnij ten magazyn
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Spraw, aby Gfos Sw. Franciszka
dotart jak najdalej. Udostepnij link
https://bit.ly/GSFLodz
lub uzyskaj dostep za pomocg
czytnika kodéw QR
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arku  Weneckim, miejscu
pierwszego objawienia Fau-
styny Kowalskiej, znajduje sie

wysoki krzyz, ktéry 14 wrze$nia 2013 roku
w $wieto Podwyzszenia Krzyza poswiecit
abp Marek Jedraszewski, ktéry méwil o
znaczeniu krzyza w zyciu dwéch wielkich
polskich §wietych: §w. Faustyny Kowal-
skiej i $w. Jana Pawta II.

Krzyz Zbawiajacy jest znakiem Mi-
losci Milosiernej, Sam Chrystus chciat,
aby $§wiat to zrozumial poprzez zycie $w.
Faustyny, a co za tym idzie przez wizje,
jaka miata w Parku Weneckim w 1924 r. i
natchnienie, ktére sprawito, ze biegla tak
szybko, jak to mozliwe do ko$ciéta, czy-
li dzisiejszej katedry tédzkiej. Chrystus
chcial, aby to wtasnie ona stata sie apo-
stotka i Swiadkiem Bozego Milosierdzia
wobec ludzi XX, XXI wieku i pdZnie;j.

Pierwszym krokiem w jej stuzbie ta-
jemnicy Milosierdzia Bozego bylo wsta-
pienie do zakonu. Nie byla to tatwa dro-
ga, ale przeszta ja z wielka odwaga i kon-
sekwencja. Idac za przyktadem tego, co
Chrystus powiedzial swoim uczniom,
jesli ktos chce mnie nasladowac, niech
niesie swoj krzyz i nasladuje mnie, bo kto
chce mnie nasladowaé, a nie chce niesé
swojego krzyza, nie jest mnie godzien.

Faustyna chciata by¢ godna Chrystusa.
Chciata do korica by¢ godna Jego mitosci,
Jego mitosierdzia, ktére jest wielkim zna-
kiem nadziei dla wspoéiczesnego Swiata.
Stata sie apostotka tej tajemnicy, apostot-
ka obejmujaca caly wspétczesny Swiat.

Ona, wraz ze S$w. Janem Pawlem II, to
postacie, ktére wyrosty w narodzie pol-
skim i sg najbardziej znane na calym
Swiecie, ale sa nimi dlatego, ze ich zycie
zakornczylo sie w sposéb iScie heroiczny,
zwigzany z tajemnica cierpienia, meki i
$mier¢ Pana Jezusa, a potem z tajemni-
cq Jego Zmartwychwstania. Z tajemnica

Mistyka krzyza
W zyciu swietych
Sw. Faustyny Kowalskiej — 05.10

i Sw. Jana Pawta Il — 22.10

MARIA MAZURKIEWICZ

»1y tez bedziesz
miat swdj krzyz:
przemien go w
mitos¢. To jest
madrosé, ktéra
oswietla zycie.”

POBOZNOSC

ziarna, ktére trzeba wrzuci¢ w ziemie i
musi obumrzeé, aby dzieki spelnieniu
tego warunku mogto wydac plon sto razy
wiekszy.

Trzeba zrozumie¢ wielko$¢ znaku
krzyza, ktory §wiadczy o tej szczegdlnej
jednosci Boga z cztowiekiem, i z rado$cia i
pokora patrzec na zycie §w. Faustyny i §w.
Jana Pawtla I, jako na wielkie wezwanie
do pozostania blisko Krzyza, by bronic
Krzyzaiwidzie¢ wnim jedyne Zrédto zba-
wienia, a zatem i nadziei. Wszyscy pamie-
tamy ostatni Wielki Pigtek Jana Pawtla II.
Scena, ktérg widzieliSmy w telewizji, byta
niezapomniana: Papiez, prawie bez sil,
trzymajac w rekach Krucyfiks, patrzyl na
niego z caltkowitg mitoscig i czul, Ze mo-
wi: ,Jezu, ja tez jestem na krzyzu, ale ra-
zem z Toba czekam Zmartwychwstanie”.
Tak zyli wszyscy Swieci.

Kardynal Angelo Comastri wspomi-
na, ze w marcu 2003 roku Jan Pawet II
zaprosil go do gloszenia Rekolekcji w Ku-
rii Rzymskiej i na zakoniczenie rekolekcji
powiedzial mu: ,Myslalem, zeby da¢ Ci
krzyz taki jak méj”. Zartowat z podwajne-
go znaczenia tego stowa i méwit do Jana
Pawta II: ,,Ojcze Swiety, trudno Ci daé taki
krzyz jak Twdj...”. Jan Pawel IT usmiech-
nat sie i powiedzial mu: ,Nie... to jest
krzyz” i pokazat mi pektoratl, ktéry chciat
mi da¢. Nastepnie dodal: , Ty tez bedziesz
miat swdj krzyz: przemien go w mitosc¢. To
jest madrosc, ktora osSwietla zycie.”

Nigdy nie zapominajmy o tej wspania-
tej radzie danej przez Swietego. I niech zy-
je chwalebny krzyz Chrystusa, na ktérym
zawisto zbawienie Swiata. l

Homilia abp. Jedraszewskiego w parku Wenecja.
14.09.2013. YouTube. | Kardynat Comastri:

Jan Pawet II przemienit swoj krzyz w mitosc.
Aleksandra Gisottiego. 01.04.2020 r. vaticannews.va
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Papiez Franciszek

110. Swiatowy dzien
migranta i uchodzcy

Podobnie jak lud Izraela w czasach
Mojzesza, migranci czesto ucie-
kaja przed uciskiem i wyzyskiem,
niepewnoscia i dyskryminacja,
brakiem perspektyw rozwoju. Po-
dobnie jak Zydzi na pustyni, mi-
granci napotykaja na swojej dro-
dze wiele przeszkéd: doswiadczaja
pragnienia i gtodu; sa wyczerpani
trudami i chorobami; doznaja po-
kusy rozpaczy.

Wielu migrantéw doswiadcza
Boga jako towarzysza podrozy,
przewodnika i kotwicy zbawienia.
Jemu powierzaja sie przed wyru-
szeniem, i do Niego zwracajg sie w
potrzebie. W Nim szukaja pocie-
szenia w chwilach rozpaczy. Ilez
Biblii, Ewangelii, modlitewnikéw
ir6zancow towarzyszy migrantom
w ich podrézach przez pustynie,
rzeki, morza i granice wszystkich
kontynentéw!

Bé6g nie tylko idzie ze swoim
ludem, ale takze w swoim ludzie,
w tym sensie, ze utozsamia si¢ z
mezczyznami i kobietami w ich
wedrowce przez dzieje, jakby prze-
dtuzajac tajemnice Wcielenia.

Dlatego spotkanie z migran-
tem, podobnie jak z kazdym bra-
tem i siostrg w potrzebie, ,jest
takze spotkaniem z Chrystusem.
On sam nam o tym powiedzial. To
On puka do naszych drzwi gtod-
ny, spragniony, obcy, nagi, chory,
uwieziony, proszac o spotkanie i
pomoc.

Drodzy bracia i siostry, w tym
Dniu poswieconym migrantom
i uchodzcom, zjednoczmy sie w
modlitwie za wszystkich, ktérzy
musieli porzuci¢ swoja ziemie w
poszukiwaniu godnych warun-
kéw zycia. Poczujmy sie razem z
nimi na szlaku,... izawierzmy ich
wszystkich ,wstawiennictwu Naj-
Swietszej Maryi Panny, ktéra jest
znakiem pewnejnadzieiipociechy
w drodze wiernego Ludu Bozego”.

Oredzie Ojca Swietego Franciszka Na
110. Swiatowy Dziesi Migranta I
UchodZcy 2024. | 24/05/2024.
www.vatican.va

Tekst skrocony.

r&

Boze, Ojcze Wszechmogacy
jeste$my Twoim Kosciotem
pielgrzymujacym
zmierzajacym do Krolestwa
Niebieskiego.

Kazdy z nas zyje w swojej ojczyznie,
ale tak, jakby$my byli
cudzoziemcami.

Kazda obca ziemia jest

nasza 0jCczyzna,

jednakze dla nas kazda
ojczyzna jest ziemia obca.
Zyjemy na ziemi,

lecz nasze obywatelstwo

jest w niebie.

Nie pozwdl, bysmy stali sie panami
tej cze$ci $wiata,

ktdra date$ nam jako
tymczasowe mieszkanie.
Poméz nam, by$my nigdy

nie przestawali kroczy¢,

razem z naszymi bra¢mi i
siostrami migrantami

w kierunku wiecznego mieszkania,
ktére nam przygotowates.
Otworz nasze oczy i serca,

aby kazde spotkanie z
bedacymi w potrzebie

stato sie spotkaniem z Jezusem,
Twoim Synem i naszym Panem.
Amen.
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Kardynat Grzegorz Rys

Trzy lekcje w
hymnie Magnificat

Chcialbym wam zwréci¢ uwage na
trzy momenty z hymnu Magnifi-
cat. Pierwszy, gdy Maryja moéwi,
ze Bog jest milosierny. Polega on
na tym, ze Maryja i Elzbieta staly
sie matkami. Jedno i drugie wyda-
rzenie jest sytuacjg niemozliwg.
Maryja jest dziewczynka i dziewi-
c3, a Elzbieta jest starg kobietg i
nieptodna. Wiegc obie nie powinny
miec w tonie dziecka.

Drugie doswiadczenie, wy-
$piewane w Magnificat, to jest do-
Swiadczenie Boga, ktéry odwraca
porzadek: rozprasza pysznych,
straca wladcow z tronu, wywyz-
sza pokornych. Glodnych nasyca
dobrami, bogatych odprawia z
niczym.

Cztowiekiem, ktéry to najlepiej
zrozumial, byl §w. Franciszek z
Asyzu. Jezus powiedziat do niego:
Jesli chcesz mnie pozna¢, nazwij
to, co stodkie, gorzkim, a to, co
gorzkie, stodkim. I zaraz potem,
Franciszek jadac konno, spotkat
tredowatego. Dla Franciszka nie
bylo w zyciu nic bardziej obrzy-
dliwego niz widok tredowatego. A
Jezus mu méwit: ZsigdZ z konia,
i pocatuj go w usta. I Franciszek
podchodzi do niego i caluje wusta.
Po tym spotkaniu wielokrotnie
chodzit do szpitala tredowatych,
obmywatl ich rany i wspomagat
tak, jak potrafil. I to byl moment
jego nawrdécenia. Odwr6cil porza-
dek, to, co gorzkie stato sie stodkie.

Trzeci motyw to: Bég, ktére-
go zna Maria, to Bég, ktéry ma
dla nas Slowo. Maria jak $piewa
Magnifikat, to caly czas powtarza
cytaty z Pisma Swietego. Elzbieta
wita Maryje tez cytatem z Pisma
Swietego.

)

sobie Pismo Swiete i czytaj piecé,

takiego momentu, w ktérym po-

Odpust w Sanktuarium Maryjnym w
Starych Skoszewach — Poswiecenie
nowej sukienki Matki BoZej. 15/08/2024.
YouTube Archidiecezja Lédzka.
Fragmenty homilii.
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Podnieslismy krzyz nad czerwonym
sztandarem sierpa 1 mlota

Zwyciestwo Panstwa Polskiego zostato osiggniete nie tylko silg ramion
dzielnych Polakéw, ale przede wszystkim sifg taski Krzyza

15 sierpnia w naszym
kraju obchodzimy dzien
zwyciestwa, 104 Roczni-
ce zwyciestwa polskiego
panstwa, polskiego na-
rodu nad komunistyczna
Rosyjska Socjalistycznag
Republika ~ Radziecka.
Zwyciestwo dokona-
ne na dwéch ptlaszczy-
znach. Pierwsza — to suk-
ces militarny, zolnierski,
panstwowy. Wspélpraca
wojska, cywiléw, rzadza-
cych, przyniosta efekt ja-
kim byta obrona naszych
granic, naszego teryto-
rium. Zwyciestwo, za
ktére trzeba bylo zapta-
ci¢ cene zycia, cene zdro-
wia, cene Swietego spo-
koju. Zwyciestwo brater-
stwa i narodowej zgody.
Zwyciestwo naszej ce-
chy narodowej jaka jest
solidarno$¢. Ta nasza
determinacja pokazala,
ze razem mozna doko-
nywac¢ rzeczy niemozli-
wych. Pomimo przewagi
liczebnej wojska radziec-
kiego Polska potrafita w tamtym cza-
sie wykorzystac¢ swoj potencjat dzieki
temu, ze kazdy dat od siebie to co naj-
lepsze. Nalezy sie tamtym pokoleniom
i wszystkim, dzieki ktérym mamy
dzis wolnos$¢, ogromna wdzieczno$c.
Wdziecznos¢ przez duze W. Dzieki
ich poswieceniu, my dzi$ juz nie mu-
simy az tak duzo poswieca¢. Mozemy
zajac¢ sie rozwojem osobistym, ducho-
wym, mozemy mysSle¢ o tym jak chce
spedzi¢ czas, gdzie chce jecha¢ na
wakacje. Mozemy moéwic¢ po polsku,
mozemy modlic¢ sie gdzie chcemy i jak
chcemy uwzgledniajac przyjete przez
nas zasady. Drugi poziom zwyciestwa
to poziom duchowy. Obronili§my nasz
kod kulturowy, obroniliSmy nasza
tozsamos¢, podniesliSmy krzyz nad
czerwonym sztandarem sierpa i mlo-
ta. ZwyciezyliSmy z ideologia komuni-
styczng, a moze raczej zwyciezyliSmy
z tymi, ktérzy uzywajac chwytliwego

KS. KRYSTIAN LOTA

Smierd ks. Skorupki pod Ossowem — Stefan Garwatowski

hasta réwnosci chcieliby zniewalac
inne panstwa w celu budowania wta-
snej sity wladzy i struktur przemocy
i opresji. Jaka jest odpowiedzialnos¢
czlowieka za siebie i za innych wokot
siebie gdy dziala w strachu? Gdy sie
boimy zaczynamy stosowac przemoc,
agresje, sile w r6znoraki czasem mato
widoczny sposéb. Prezes krzyczy na
menadzera, menadzer na kierownika
dzialu, ten na podwtadnego, podwtad-
ny na zone, zona na dziecko, dziecko
na kolege lub kolezanke, i cierpia naj-
mniejsi. Spirala przemocy si¢ nakre-
ca. B6g chce nauczy¢ nas budowania
wspolnot i spolecznosci, ktére opieraja
sie na mito$ci. Odwraca te spirale. Po-
syta na $§wiat dziecko. Matego Jezusa,
ktéry rodzi sie w pelnym mitosci to-
nie Maryi, Maryja jeszcze przed uro-
dzeniem Jezusa promienieje mitoscia
na Elzbiete, na J6zefa. Narodzony Je-
zus kocha apostoléw, cudzotoznice,

grzesznikow, faryze-
uszy, pogan czyli osoby
innej wiaryikultury. Zo-
stawia ko$ciét przez du-
ze K. Wspélnote uczniow
mitosci. Kosciot, ktory
ma za zadanie odwracac
spirale przemocy i nie-
nawiédci, budowaniem
cywilizacji mitosci. Te
spirale ktéra proponuja
autorytarne panstwa i
wojska. Wielkim btedem
jest, gdy walczymy z in-
nymi $rodkami i meto-
dami przemocy, zamiast
mitosci. Stajemy sie jak
najwieksi komunistycz-
nidziatacze, gdy zamiast
wprowadzac Chrystuso-
wy pokéj i miloé¢, pa-
trzymy z nienawiscig na
osoby homoseksualne,
na ludzi o innych po-
gladach  politycznych,
na imigrantéw, na oby-
wateli innych panstw,
a moze co gorsza gdy
patrze z nienawiScig na
moich braci i siostry Po-
lakéw. Bitwa Warszaw-
ska to dobry przyklad obrony przed
krzywda, ale bez nienawisci. Obrony
swoich granic panstwowych i granic
kulturowych. Jednak efektem zwycie-
stwa tej sierpniowej Victorii byt pokéj,
a nie najazd na Moskwe i zemsta. Mo-
tywem obrony naszych granic w 1920
roku byta mitos$¢ do ojczyzny, do ro-
dziny, do samych siebie. Zapytajmy sie¢
dzi$, czy w moim zyciu bronie mojej
duszy, mojego serca, mojej wewnetrz-
nej Warszawy-stolicy z mitoScia czy
nienawisciag. Mam prawo powiedzie¢
,nie” z milo$cia, ale nie mam prawa
powiedzie¢ ,tak” z nienawiscig. Bu-
dowanie spotecznego pokoju zaczy-
na sie w naszych sercach, zaczyna sie
w momencie, gdy rozkrecam spirale
zdrowiej milosci, nie tak jak chce zly
duch spirale nienawisci. Wlaczmy sie
w tg bitwe Warszawska walczgc o stoli-
ce naszej duszy, o stolice naszych serci
umystéw. Amen.
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Swiety Franciszek:
natchniony krzyzem,
zrodlo prawdziwe]j radosci

Nasz wielki patron uczy nas, ze znalezienie radosSci na krzyzu jest kluczem do petni zycia

FERNANDA NOWAKOWSKI — ORGANIZATOR

14 wrzesnia obchodzimy uroczystos¢ Podwyzszenia Krzyza
Swietego. Jest to dzien, w ktérym éw. Franciszek otrzyma
stygmaty, gdy w 1224 r. wspigt sie na gore Alwernie we

toszech, aby odby¢ 40-dniowy post. Tam ujrzat aniota

0 szeSciu skrzydfach, zstepujacego z nieba, niosacego
ukrzyzowanego Chrystusa. Bonawentura moéwi, ze od
ego momentu az do konca zycia Franciszek emanowa
niewzruszonym spokojem i wewnetrzng radoscia,

To szczere przyjecie Krzyza zmienito jego zycie. Doszto do
radykalnego objecia ,Pani Ub6stwa”, ale byto to dostowne i
fizyczne objecie, ktére zmienito go na zawsze: ,Pan pozwo-
lit mi, bratu Franciszkowi, abym zaczat pokute w ten spo-
sob: Kiedy bytem w grzechach, sam widok tredowatych byt
dlamnie bardzo gorzki. I sam Pan wzigt mnie miedzynich i
okazatem im mitosierdzie. A kiedy ich opuscitem, to, co wy-
dawalo mi sie gorzkie, zamienito sie w stodycz ciala i duszy.

To uscisk tredowatego doprowadzit go do przyjecia
Krzyza Chrystusa. Utozsamiajac sie z tredowatymi, ko-
chajac ich, przebywajac z nimi i stuzac im, a tym samym
odnajdujac w nich ,stodycz ciata i duszy”, utozsamit sie
z Chrystusem w Jego Mece. A jednak pierwsze, co o tym
mysli §w. Franciszek, to ,rado$¢ doskonata”. Wydaje sie to
nieprzystajace do wspétczesnej mentalnosci: kojarzenie
rado$ci z wyrzeczeniem sie wszelkich materialnych wygéd,
z przyjeciem tego, co odrazajace i wykluczone spolecznie.
Ale ci, ktérzy rozumieja madros$¢ Boza, wiedza, Ze nie ma
doskonatej radosci bez objecia krzyza. Byto to mozliwe dla
Franciszka, poniewaz zawsze na pierwszym miejscu sta-
wial nie Panig Ubdstwo; nie stuzbe tredowatym; nie mitos§é
do stworzenia, ale raczej milo$¢ do Stwércy. Zawsze na
pierwszym miejscu stawial Boga i Jego majestat oraz czesc,
jaka Mu zawdzieczamy.

Pod koniec zycia Franciszek napisat ,List do catego Za-
konu”, ktéry byl w pewnym sensie jego publicznym prze-
mowieniem pozegnalnym. Pierwsza jego troska byl nale-
zyty szacunek dla Eucharystii i godne celebrowanie Mszy
$w. Miat bardzo ostre stowa wobec ksiezy, ktérzy niegod-
nie odprawiali Msze §w., mimo wielkiego szacunku, jakim
darzyt duchowienstwo. W swoich ostatnich stowach skie-
rowanych do swoich nasladowcéw sprawg, ktéra sw. Fran-
ciszek uznal za najbardziej palaca, nie byto ubdstwo ani
postuszenstwo, ale nalezyty szacunek dla Eucharystii. Ja-
ko diakon Franciszek odprawiat nabozenstwa w pieknych
kosciotach z drogimi marmurowymi ottarzami i dzietami
sztuki. Nie szczedzono zadnych wydatkéw na Najswietsza
Ofiare Mszy $w. Nawet gdy spedzat dni w podartej szacie,
najego uroczystych szatach znajdowaty sie misterne hafty.
Chwalebne szaty byly oznaka wdzieczno$ci, a on uczynit
swoje zycie darem dla Boga.
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Franciszek jest
Swietym radoSci
nakrzyzu. Zwr6c-
cie tylko uwage
na zakonczenie
dialogu z Bratem
Leonem: ,,...jesli to wszystko zniesiemy
cierpliwie i z radoscig, myslac o cierpie-
niach btogostawionego Chrystusa, prze-
to mamy je znosic¢ dla Jego mitosci, Bracie
Leonie, napisz, ze tu i w tym jest rados¢
doskonata. Postuchaj wiec konkluzji,
Bracie Leonie: przede wszystkim faski i
dary Ducha Swietego, ktérych Chrystus
udziela swoim przyjaciotom, to przezwy-
ciezanie siebie i dobrowolne znoszenie
cierpien, urazéw i trudnosci, bo innymi
darami nie mozemy sie pochwali¢ Bo-

gu... Ale z krzyza i ucisku mozemy sie chlubi¢; dla-
tego Apostot méwi: ,Nie chce sie chlubi¢, chyba ze z

krzyza Pana naszego Jezusa Chrystusa...”

Plan Jezusa Chrystusa dla naszego zycia zawsze
wigze sie z krzyzem, tak jak Jezus zapowiedzial.
Dlatego, aby zrozumie¢ Bozy plan dla mojego zycia,
musze nauczy¢ sie postrzegaé krzyz jako dar. Swiety
Jan Pawet II powiedzial: ,W kontemplacji Chrystusa
ukrzyzowanego znajduja inspiracje wszystkie po-
wolania”. Wszystkie powotlania — Zycie matlzenskie,
wszelkie formy Zzycia konsekrowanego i kaptan-

stwo — inspirowane sg kontemplacja Chrystusa
ukrzyzowanego, poniewaz powotanie chrze-
Scijanskie jest ze swej natury sposobem odda-
nia zycia na wzor naszego Pana, ktéry catkowi-
cie oddal swoje zycie na krzyzu.

Sw. Jan Pawel IT w swoich pismach poswie-
conych teologii ciata podkreslat, ze zostaliSmy
powolani do dawania siebie. Powiedzial, ze
kazde powolanie jest forma milosci oblubien-
czej: jest to ,mitos¢, w ktérej osoba ludzka staje
sie darem i poprzez ten dar realizuje sam sens
swego bytuiistnienia”. Niezaleznie od tego, czy
jeste§ powotlany do kaptlanstwa, zycia konse-
krowanego czy do matzenstwa, jestes wezwany
do czynienia daru z siebie, nasladujac mitos¢
matzeniskg Chrystusa na krzyzu. To wtasnie ze
strachu przed utratg bezpieczernistwa, jakie da-
je mi moje zycie i moje plany, boje sie zatracic¢
siebie, zapominajac o tym, co Jezus powiedziat,
ze kto straci zycie, znajdzie je. W walce z tym
strachem kluczem nie jest unikanie cierpienia,
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ale odnalezienie w nim sensu. Smutek majacy
znaczenie pozwala mi ofiarowac siebie, co na-
prawde prowadzi do prawdziwej radosci. A w
praktyce przeksztalcenie rzeczywisto$ci cier-
pienia w zyciu w znalezienie radosci na krzyzu
jest kluczem do obfitego zycia.

JesteSmy pokoleniem ludzi przyzwyczajo-
nych do natychmiastowej satysfakcji, a jednocze-
$nie do$¢ niepewnych w obliczu prawdziwych wyzwan.
W tej kulturze, w ktérej natychmiastowa satysfakcja
i komfort materialny sklaniajg ludzi do skupienia sie
na sobie, trudno jest zrozumie¢ przestanie Jezusa na
temat dawania. Christian Smith, socjolog z Uniwer-
sytetu Notre Dame,
przeprowadzil wy-
wiady z ponad 3000
nastolatkéw. Mowi,
ze gdyby$ miat pod-
sumowac zycie reli-
gijne wspotczesnego
przecietnego mtode-
go cztowieka, musial-
bys powiedzie¢, ze sa to ,,deiSci moralistyczni
terapeuci”’, poniewaz wierzag w Boga, ktory
wszystko stworzyt i ktéry chce, aby byli do-
brzy, zyczliwi i sprawiedliwi ze soba (Bog jest
moralista). Wierza, ze gléwnym celem zycia
jest bycie szczes$liwym i dobre samopoczucie
(religia ma dzialanie terapeutyczne). Wierzg,
ze B6g nie musi szczegdlnie angazowac sie w
czyje$ zycie, chyba ze trzeba rozwigzac jakis
problem (sa deistami). Wierza, ze dobrzy lu-
dzie ida po $mierci do nieba. Mozna to podsu-
mowac w ten spos6b: mtodzi ludzie sa religij-
ni, poniewaz dzieki temu czuja sie dobrze. Zauwaz, jak
daleko jest to od Ewangelii Jezusa? Jezus powiedziat: ,Je-
$li kto$ chce pdjs¢ za mna, niech sie zaprze samego sie-
bie, niech codziennie bierze krzyz swoj i nasladuje mnie.
Bo kto chce zachowa¢ swoje zycie, straci je; a kto straci
swoje zycie z mego powodu, ten je zachowa. Jaki pozytek
odniesie czlowiek, jesli caly §wiat pozyska, a siebie stra-
ci lub wyrzadzi szkode?” Swiatopoglad prezentowany
przez naszg kulture nie jest rzeczywistoscia. Rzeczywi-
sto$¢ przetamuje egocentryczng kulture, ktoéra wierzy, ze
szcze$cie to odnalezienie wszystkiego, co jest dla mnie
dobre. W rzeczywisto$ci jestem stworzeniem i B6g

1ITWY jest centrum wszechs§wiata, nie ja. Bg stworzyt
mnie w pewnym celu i jesli chce by¢ szczesliwy,
NCISZKA musze odkryc¢ cel, dla ktérego B6g mnie stworzyt.
NA PRZED Tylko jedna rzecz moze ujawni¢ prawdziwy sens
zycia: krzyz Chrystusa. Sw. Jan Newman przeko-
FIKSEM nuje, ze nauka przyjmowania krzyza jest kluczem
chwa[ebny do chrzescijaristwa i jedyng rzecza, ktéra prowa-
. ) dzi do prawdziwego i trwalego szczescia: ,Wielka
1y clemnosc i straszna nauka o krzyzu Chrystusa jest sercem
al daj mi, religii”. Poniewaz w kazdym zyciu jest cierpienie,
iZiW% Wian a krzyz uczy mnie odnajdywac sens w moim cier-
ov pieniu. Tak naprawde, jesli naucze sie prawidlowo
ng nadz{?}@ widzie¢ krzyz, by¢ moze odnajde nawet prawdzi-
ta mitos¢, wa radosc.
- . W zyciu sg tak naprawde dwie mozliwosci: al-
- Lpoznanie, bo spedzi¢ zycie, prébujac unikng¢ cierpienia i
tniat Twoje szuka¢ szczeécia w rzeczach tego §wiata, czy to w
rawdziwe zwiazkach, karierze czy wygodach materialnych,
Hictwo albo przyjac cierpienie, ktére wynika z oddania zy-

ciaiodkrycia jego znaczenie gltebszego znaczenie.

TEMAT OKLADKI &

Jak moéwi CS Lewis: ,Jesli pomyslisz o tym $wiecie ja-
ko o miejscu przeznaczonym po prostu dla naszego
szcze$cia, uznasz go za nieznosny: pomysl o nim jako
o miejscu szkolenia i korekty, a nie bedzie tak Zle”. Jesli
zaczne myslec¢ o zyciu jak o obozie przygotowawczym,
jesli zaczne postrzegac krzyze, o ktére mnie prosit, ja-
ko spos6b, w jaki Bog mnie szkoli, wéwczas cierpienie
moze mie¢ wielkie znaczenie. Zachecajac ludzi do od-
nalezienia sensu cierpienia, wazne jest, aby nigdy nie
lekcewazy¢ glebi ludzkiego cierpienia. Nie udawajmy,
ze zrozumienie tajemnicy cierpienia jest tatwe. Jest to
szczegblnie trudne, gdy do$wiadcza sie cierpien nie-
winnych, ktérych wiele widziato nasze spoteczenistwo i
nasz Ko$ciot.

Sw. Jan Pawel 1T w swojej encyklice ,Salvifici Dolo-
ris: O chrzescijaiiskim znaczeniu ludzkiego cierpie-
nia” wskazuje, ze normalne jest, ze jako ludzie pytamy
,dlaczego”, kiedy cierpimy. A w Chrystusie znajdujemy
odpowiedz i sens wszelkiego cierpienia. Krzyz jest naj-
gorsza rzecza, jaka kiedykolwiek wydarzyta si¢ w histo-
rii Swiata. Syn Bozy przychodzi na ziemie, aby objawic
nam mito$¢ Ojca, a my, ludzie, wieszamy Go na krzyzu,
aby umarl. A jednak z tego ztego czynu Bdg przynosi
nam najwieksze dobro. On przemienia to zto w zZrédlo
mitoscii zycia dla wszystkich pokolen.

On chce dokonac tej przemiany w kazdym krzyzu,
ktory niesiemy, w kazdej ranie, w kazdym grzechu, w
kazdym ztu, jakie kiedykolwiek wydarzyto sie w na-
szym zyciu. Chce nam pokaza¢, jak to miejsce cierpie-
nia moze nas bardziej otworzy¢ na Jego mito$¢ i mito-
sierdzie. Prawda krzyza jest taka, ze jesli to miejsce w
moim zyciu zostanie oddane Bogu, to On bedzie dzialat
narzecz dobra.

Prawdziwa rado$¢ pochodzi z prawdziwej mitosci
objawionej w krzyzach mojego zycia. ,Nikt nie ma wiek-
szej mitosci od tego, kto zycie swoje oddaje za przyjaciot
swoich”. I to wtasnie w zyciu modlitwy osiaggamy pod-
danie sie Swietej Woli Boga i uwalniamy si¢ od powierz-
chownego zycia, ktére unika bélu krzyza. Bez codzien-
nego zycia modlitewnego z konieczno$ci bede skupio-
na na sobie, a nie na Nim. Ale jesli znios¢ dyscypline i
cierpienie bycia czlowiekiem codziennej modlitwy, be-
de szukac Jego woli i poddam sie jej, to stopniowo Bog
stanie sie centrum mojego zycia. I zobacze, jak On jest
obecny w kazdej walce i udzieli mi taski, abym nie tyl-
ko niosta swéj krzyz, ale i do§wiadczyta radosci daru z
siebie. To jest moment, w ktérym dochodzimy do praw-
dziwej wiary. To moment, w ktérym jesteSmy gotowi za-
ryzykowac dla Chrystusa, straci¢ dla Niego zycie. Kiedy
doswiadczamy tej mitosci, kiedy poddajemy sie tej mi-
tosci, to sprawia, ze chcemy zaryzykowac wszystko dla
Chrystusa. Odkrywamy rado$¢ zycia w darze z siebie,
ktéra jest radoscig powotania chrzescijaniskiego.

Ostatecznie wszystko sprowadza sie do patrzenia w
sposdb, w jaki widzi Chrystus. Kiedy dzieki modlitwie
ucze sie widzie¢ swoje zycie tak, jak On je widzi, widze,
kim jestem, jak bardzo jestem kochany i ze On ma plan
na moje zycie. Widze, ze zadne poswiecenie, zadne ry-
zyko nie jest zbyt wielkie, bo On wykorzystuje wszystko,
abyuczyni¢ midar - co jest mojg najwieksza radoscig. B

Artykut jest wyborem tekstow: St Francis of Assisi and the joy of
renunciation: aleteia.org | The Mystery of St. Francis’ Perfect
Joy: sfarchdiocese.org | Finding Joy in the Cross: The Key to
Abundant Life: primematters.com
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Chwala i moc Swietego Krzyza

Nasza refleksje napisat przez sw. Jan Chryzostom (biskup i doktor Kosciota, wspominany
13 wrzesnia, dokonat wyjatkowej pracy w gloszeniu Krzyza Chrystusa! ,,Chrysostomos”
oznacza po grecku ,,0 ztotych ustach” i zostalo mu nadane ze wzgledu na jego legendarng
wymowe). Oto jedna z jego homilii z lat 300-tych, zatytulowana po prostu ,Na Swietym Krzyzu”

rzyz Pana jest nieprzyjemny i

B smutny dla ucha, ale sktada sie z
ado$ciiwesela. Jest on Zrodtem

nie tyle cierpienia, ile beznamiegtno-
$ci. Dla Zydéw Krzyz jest pokusg, dla
pogan szalenistwem, ale dla nas wie-
rzacych przypomina nam o naszym
zbawieniu. Kiedy w koSciele czyta sie o
Krzyzu i przypomina sie cierpienia na
Krzyzu, wierni oburzaja sie na Krzyz i
wydajg zatosny lament i szemrajg nie
na Krzyz, ale na Krzyzowcéw i nie-
wierzacych. Bo Krzyz jest zbawieniem
Ko$ciola, Krzyz jest chwata tych, kt6-
rzy na nim pokfadaja nadzieje. Krzyz
uwolnit nas od zta, ktére nas opetato
i jest poczatkiem blogostawienistw,
ktére otrzymaliSmy. Krzyz jest pojed-
naniem Jego wrogéw z Bogiem, obiet-
nica grzesznikéw dla Chrystusa. Albo-
wiem przez Krzyz zostali$my uwolnie-
ni od wrogosci, a przez Krzyz staliSmy
sie mili dla Boga. Krzyz wyzwolil nas
spod witadzy diabta, Krzyz ocalil nas
od$mierciizniszczenia. Krzyzzmienit
nature ludzka na anielska, uwolniw-
szy ja od wszystkiego, co jest zepsute, i
znalazt zycie godne nieSmiertelno$ci.
Jak wielka jest moc Krzyza! Jak
wielka jest zmiana, jaka dokonal w
rodzaju ludzkim! Jak z gtebokiej ciem-
no$ci wyprowadzit nas do nieograni-
czonego $wiatla, ze $§mierci przywro-
cil nas do zycia wiecznego, ze skaze-
nia przenidst nas do niezniszczalno-
$ci. Jakiego dobra nie dokonuje si¢ dla
nas za pomoca Krzyza? Przez Krzyz
nauczyliSmy si¢ pobozno$ci i pozna-
lismy wlasciwosci Boskiej istoty. Przez

SWIETY JAN CHRYZOSTOM

Krzyz poznajemy prawde o Bogu,
przez Krzyz my, ktérzy byliSmy daleko
od Niego, zjednoczyliSmy si¢ z Chry-
stusem i staliSmy sie godni taski Du-
cha Swietego.

Przez Krzyz poznajemy
moc milosci 1 uczymy
sie umierac za innych.

Przez Krzyz jesteSmy pogardzani i
wszystko, co robimy, nie jest doczesne,
szukamy btogostawienstw przyszlosci
i akceptujemy niewidzialne, jakby by-
lo widziane. Krzyz jest gtoszony, a wia-
ra w Boga jest wyznawana, Jego praw-
da jest rozprzestrzeniana po calym
wszechswiecie. Krzyz jest gloszony,
a wiara w zmartwychwstanie, zycie i
krélestwo niebieskie jest czynione bez
watpienia. Co jest cenniejsze od Krzy-
za i co jest bardziej zbawienne dla du-
szy? Krzyz jest triumfem nad demona-
mi, zbroja przeciwko grzechowi i mie-
czem, ktérym Pan uderzyt weza. Krzyz
jest wolg Ojca, chwalg Jednorodzone-
go, rado$cig Ducha Swietego, ozdoba
aniotéw, ochrong Kosciola, pochwalg
$w. Pawta, ochrong Swietych, lampa
catego Swiata.

Zobacz, jakkolwiek pozadany i za-
stuzenie mity jest Krzyz, byt najstrasz-
niejszym i najbardziej haniebnym
znakiem najokrutniejszej egzekucji
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w starozytnosci! A Krzyz stanowi naj-
lepsza ozdobe na koronie cesarskiej,
najcenniejsza na catym S$wiecie. Ob-
raz Krzyza znajduje sie teraz na was,
zar6éwno panowie, jak i studzy, zarow-
no zony, jak i mezowie, zar6wno pan-
ny, jak i mezatki, zaréwno niewolnicy,
jak i wolni. Wszyscy umieszczaja znak
Krzyza na najszlachetniejszej czesci
swojego ciala, codziennie noszac ten
znak na czole, jak na przedstawionym
filarze. Swieci na $wietym positku,
na szatach kaplana i razem z cialem
Pana podczas mistycznej wieczerzy.
Widzicie go wszedzie podniesione-
go: na domach, na targowiskach, na
pustyniach, na Sciezkach, na gérach
i wzgoérzach, na morzu, na statkach,
na wyspach, na skrzyniach, na ubra-
niach, na zbrojach, w salach, na zlo-
tych i srebrnych naczyniach, na ob-
razach, na ciatach chorych zwierzat,
na ciatach opetanych przez demony,
na wojnie, na §wiecie, po potudniu, w
nocy, na zgromadzeniach Swiatecz-
nych i w celach ascetéw. Juz nikt sie
nie wstydzi i nie rumieni na mysl, ze
Krzyz jest znakiem haniebnej §mierci.
Przeciwnie, wszyscy czcimy go jako
ozdobe dla siebie, ktéra przewyzszyta
korony i diademy i drogie kamienie.
Nie biegnijmy, nie b6jmy sie, ale catuj-
my i czcijmy go jako bezcenny skarb.
Niech wiec nikt nie wstydzi sie czci-
godnych symboli naszego zbawienia
i najwazniejszych ze wszystkich do-
brych rzeczy, przez ktére nawet zyje-
my i przez ktére jesteSmy; ale jako ko-
rone, tak noSmy krzyz Chrystusa. Tak,

FOT. ABAXYS/PLAYGROUND.COM



bo przez niego wszystko jest dokona-
ne, co jest dokonane posréd nas. Czy
kto§ ma by¢ nowonarodzony, krzyz
jest tam; lub by¢ karmionym tym mi-
stycznym pokarmem, lub by¢ wyswie-
conym, lub robi¢ cokolwiek innego,
wszedzie obecny jest nasz symbol
zwyciestwa.

Dlatego zar6wno na domu, jak i na
Scianach, i oknach, i na naszym czole,
i na naszym umysle, zapisujemy go z
wielkg starannoscia.

Pana, to jest znak. ,Bo jak owca by
prowadzony na rzez”. Kiedy wiec sie
zegnasz, pomys$l o celu krzyza i uga$

gniew i wszystkie inne namietnosci.

dy sie zegnasz, napelnij czolo cala
AN N EY SRl Dlatego tez
Pawel, prowadzac nas tam, mam na
mysli do wolnosci, ktéra nam przystoi,
w ten spos6b nas do niej zaprowadzit,
przypominajgc nam o krzyzu i krwi
naszego Pana. ,Bo jestescie kupieni”,
moéwi on, ,za cene; nie badzcie stu-
gami ludzi”. Rozwaz, méwi on, cene,
ktéra zostata zaptacona za ciebie, a nie
bedziesz niewolnikiem Zzadnego czto-
wieka; przez cene rozumie sie krzyz.
Poniewaz nie tylko palcami nale-
zy to wyry¢, ale przed tym postano-
wieniem serca z wielkg wiara. A jesli
w ten spos6b naznaczysz to na swojej
twarzy, zaden z nieczystych duchéw
nie bedzie mogt sta¢ blisko ciebie, wi-
dzac ostrze, ktérym otrzymat swoja
rane, widzac miecz, ktéry zadal mu
$miertelny cios. Bo jesli my, widzac
miejsca, w ktérych §cina sie glowy
przestepcéw, drzymy, pomysl, co musi

(@)

znie$¢ diabel, widzac bron, ktérg
Chrystus polozyl kres catej swojej
mocy i odcigt gtowe smokowi. Nie
wstydz sie wiec tak wielkiego bto-
gostawienistwa, aby Chrystus nie
wstydzit sie¢ ciebie, gdy przyjdzie
ze swoja chwala, a znak ukaze sie
przed Nim, §wiecac poza samym
promieniem storica. Bo rzeczywi-
Scie krzyz nadchodzi wtedy, wy-
dajac glos swoim pojawieniem sie i
blagajac caly Swiat o naszego Pana,
i oznaczajac, ze zadna czes¢ tego,
co do Niego nalezy, nie zawiodta.
Ten znak, zaréwno w czasach na-
szych przodkéw, jak i teraz, otwo-
rzyl drzwi, ktére byly zamkniete;
ugasit trujace leki; odebrat moc
cykuty: uzdrowit ukaszenia jado-
witych zwierzat. Bo jesli otworzyt
bramy piekla, i szeroko otworzyl
bramy Nieba, i otworzyl nowe wej-
Scie do Raju, i odcigt nerwy diabta;
c6z za cud, jesli zwyciezyt nad tru-
jacymi narkotykami, jadowitymi
zwierzetami i wszystkimi innymi
takimi rzeczami.

Dlatego wyryj to w swoim umy-
§le i obejmij zbawienie naszych
dusz. Poniewaz ten krzyz zbawit
i nawrécit §wiat, odpedzil biad,
przywrocil prawde, uczynit zie-
mie Niebem, uksztattowat ludzi w
aniotéw. Z tego powodu diabty nie
sg juz straszne, ale godne pogardy;
ani Smier¢, $mier¢, ale sen; z tego
powodu wszystko, co walczy prze-
ciwko nam, zostato rzucone na zie-
mie i podeptane.

Jesli wiec kto$ ci powie: Czy
czcisz ukrzyzowanego? po-
wiedz glosem pelnym radosci i

Madl sie z nami w tych intencjach

Swiatowej Sieci Modlitwy
Papieza Franciszka

Krucjata Modlitwy
Intencji Ojczyzny i Kosciola

MODL SIE ZNAMI %

rozradowanym obliczem: ,Ja czcitem Go i
nigdy nie przestane czci¢”. A jesli sie Smie-
je, ptaczcie nad nim, bo jest szalony. Dzie-
ki Bogu, ze obdarzyl nas takimi dobro-
dziejstwami, jakich nie mozna si¢ nawet
nauczy¢ bez Jego objawienia z géry. Dla-
czegoz to jest wlasnie powdd jego Smie-
chu, ze ,czlowiek naturalny nie przyjmu-
je rzeczy Ducha”. Poniewaz nasze dzieci
réwniez to czuja, gdy widza jakies wielkie
i cudowne rzeczy; a jesli wprowadzisz
dziecko w tajemnice, ono bedzie sie $mia-
o. Teraz poganie sg jak te dzieci; lub ra-
czej sg jeszcze bardziej niedoskonali niz
oni; dlatego tez sa bardziej nieszczesli-
wi, poniewaz nie w wieku niedojrzatym,
ale gdy sa w pelni doroéli, majg uczucia
niemowlat; dlatego tez nie sg godni po-
sleVALEN] ecz my, czystym glosem, krzy-

m bardziej pewnie), ze krzyz jest na-
sza chwatla i ,suma wszystkich naszyc
blogostawienstw, i naszej ufnosci, i catej
e g Chcialbym, abym takze
razem z Pawtem mogl powiedziec: ,Przez
co $wiat jest ukrzyzowany dla mnie, a ja
dla $wiata; ,ale nie moge, powstrzymy-
wany przez rézne namietnosci.

Dlatego napominam zaréwno was, jaki
zpewnoscig przede wamisamym, abyscie
ukrzyzowani dla $wiata i nie

nic wspélnego z ziemia, ale
by wasza mito§¢ skierowaé¢ ku wa-
szemu krajowi w gbrze, chwale i
dobrom, ktére z niego pochodza. B

~ |

St. John Chrysostom. Homilies On The

Gospel Of Matthew. Homily LIV. Str. 663.
documentacatholicaomnia.eu

Exultation of the Holy Cross. spicathedral.org/
blog/exultation-of-the-holy-cross

Rycerstwo
Niepokalanej

O troske cztowieka o Swiat: aby kazdy z
nas ustyszat i wzigt sobie do serca wo-
tanie ziemi i ofiar klesk zywiotowych i
zmian klimatycznych oraz zobowigzat sig
do troski o swiat, ktory zamieszkujemy.

Wrzesien

Za wspdlng misje: aby Kosciét nadal
wspierat ze wszystkich sit synodalny styl
zycia, jako znak wspétodpowiedzialno-
$ci, promujgc uczestnictwo, komunie i
misje taczace ksiezy, osoby konsekrowa-
ne i Swieckich.
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Cztonkowie K6t Rézacowych
odmawiajg codziennie jedng
wyznaczong dziesiatke rézarca.

Z naszej
parafii

W intencji wspolnoty parafialnej, o
ozywienie wiary w dzieciach, mtodzie-
zy, osobach dorostych, starszych i sa-
motnych.

W intencji wspdlnoty parafialnej, o
ozywienie wiary w dzieciach, mto-
dziezy, osobach dorostych, starszych
i samotnych.

Cztonkowie krucjaty modlg sie
nieustannym rézaficem w wyznaczonych
godzinach 19. dnia kazdego miesiaca.

Abysmy uczyli sie wzajemnie stuchaé
i szczerze rozmawia¢ w Kosciele i w
Swiecie, realizujgc przestanie papie-
skiej encykliki Fratelli tutti.

Abysmy sie stali prawdziwymi syna-
mi i corkami $w. Franciszka z Asyzu,
przez Niepokalang, Krolowa Zakonu
Serafickiego.

Rycerze Niepokalanej modla sie

przede wszystkim rdzaficem, czytajac
Pismo Sw. i przynajmniej raz dziennie
odmawiajac skt strzelisty ,0 Maryjo bez
grzechu pierworodnego poczeta...”

PARAFIA SWIETEGO FRANCISZKA Z ASYZU | FRANCISZEK.ORG.PL
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22.NIEDZ. ZWYKLA. Niedziela miesigcznej adoracji NS. NM
Krélowej Pokoju, Bt. Bronistawy, dziewicy.Praojca Jozuego,

Gedeona sedziego Izraela, Rut. Rozpoczynamy nowy rok szkolny
i katechetyczny. 85 rocznica napasci Niemiec na Polske i

wybuchu [l wojny $wiatowej, Msza $w. Archikatedra g. 18.00

2 Pn Sw. Beatrycze z Silvy dziewicy
W $w. Grzegorza Wielkiego, papieza i doktora Kosciota. Dzier imienin

3 Wt w abpametropolity Grzegorza Rysia Imieniny obchodzi réwniez nasz
organista Szymon Holdtz. Otaczamy ich nasza modlitwa

4 s NMP Matki Pocieszenia, Bt. Marii Stelli i Towarzyszek, dziewic i
meczennic zNowogrédka, Mojzesza proroka i prawodawcy

5Cz I czwartek miesigca. Sw. Matki Teresy z Kalkuty dziewicy i meczennicy

6 Pt | pigtek miesigca. Bt. Michata Czartoryskiego prezbiterai meczennika
btogostawionego z grona 108 polskich meczennikdéw Il wojny $wiatowej.

750 w I sobota miesiaca, Sw. Melchiora Grodzieckiego prezbiterai meczennika,

Bt. Ignacego Ktopotowskiego prezbitera. Najswietszej Maryi Panny

23.NIEDZIELAZWYKLA. Godz. 11.00 - Msza $w. z obrzedem btogosta-
wienistwa dzieci i przyboréw szkolnych. Swieto Narodzenia NMP - MB
Siewnej, Bt. Adama Bargielskiego prezbitera i meczennika i Bt. Wiadystawa

Btadzinskiego, prezbitera i meczennika btogostawionychz grona 108
polskich meczennikéw Il wojny Swiatowej. Archidiecezjalne Dozynki w
Archikatedrze £ 6dzkiej. Miedzynarodowy Dzier Walki z Analfabetyzmem

9 Pn w Sw.PiotraKlawera, prezbitera, bt. Anieli Salawy
10 Wt w Sw.Mikotajaz Tolentino. prezbitera
1 S Sw. Jana Gabriela Perboyre prezbitera i meczennika
12 Cz Najswietszego Imienia Maryi
S$w. Jana Chryzostoma biskupa i doktora Koéciota. Bt. Franciszka
13pPt W Drzewieckiego prezbiterai meczennika btogostawionego z grona
108 polskich meczennikéw Il wojny Swiatowe;.
Nabozeristwo Fatimskie po mszy $w. o godz. 18.00
SWIETO PODWYZSZENIA KRZYZA SWIETEGO
14 S0 § Przypominamy o tradycji odnawiania i ozdabiania krzyzy, réwniez tych

przydroznych. W naszej parafii poswigcenie nowego krzyza misyjnego.
7.rocznica nominacji kard. G. Rysia na arcybiskupa metropolite todzkiego

24, NIEDZIELAZWYKLA. NMP Bolesnej. Dni Modlitw za Dzieci,

Mtodziez i Wychowawcéw. Niedziela Srodkéw Spotecznego Prz

Swietych meczennikow Korneliusza, papieza, i Cypriana, biskupa

Sw. Hildegardy z Bingen, dziewicy i doktora Kosciota, Stygmatow Sw.
Franciszka, Sw. Roberta Bellarmina, biskupa i doktora Ko$ciota

Sw. Zygmunta Szczesnego Felinskiego, biskupa, Bt. Zygmunta Sajna pre-
zhiterai meczennika z grona 108 polskich meczennikdw |l wojny Swiatowe;j.
11. rocznica $wiecen biskupich kardynata Konrada Krajewskiego, Jatmuz-
nika papieskiego. 85 rocznica napasci Zwigzku Radzieckiego na Polske,

—
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Swigto Sw. Stanistawa Kostki, zakonnika, Patrona Polski i Miodziezy
(Msza $w. odpustowa w archikatedrze o godz. 12.00), Bt. Jozefa Kuta pre-
zbiterai meczennika z grona 108 polskich meczennikdw Il wojny $wiatowej.
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Sw. Januarego, biskupa i meczennika
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S$wietych meczennikéw Andrzeja Kim Taegon,
prezbitera, Pawta Chong Hasang i Towarzyszy

SW. MATEUSZA, APOSTOLA | EWANGELISTY. Jonasza proroka; Miedzyna-
rodowy Dzier Pokoju roklamowany przez Zgrom. 0gélne ONZ w 1981 roku.

25.NIEDZIELA ZWYKLA. Bt. Bernardyny Marii

Jabtoriskiej zakonnicy. Pierwszy dzien jesieni
$w. Pio z Pietrelciny, prezbitera. Bt. J6zefa Stanka prezbiterai meczennika

23Pn W btogostawionego z grona 108 polskich meczennikdw Il wojny $wiatowe;.
24 Wt Znalezienia ciata Sw. Klary z Asyzu
25 Sr Bt. Wtadystawa z Gielniowa,
2 Cz w $wietych meczennikéw Kosmy i Damiana
Swietych meczennikéw Wawrzynca Ruiz i Towarzyszy
$w. Wincentego a Paulo, prezbitera. 26. Dzien
27 Pt W Podziemnego Paristwa Polskiego.
45. Swiatowy Dzien Turystyki
Sw. Wactawa, meczennika, Barucha proroka. 13. rocznica
28 S0 W Swiecen Biskupich abpa metropolity Grzegorza Rysia; 46.rocznica

w

$mierci Papieza Jana Pawta |. Koronka na ulicach miast $wiata,
o0 godz. 15.00 narogu Jana Pawta Il i Pabianickiej

26. NIEDZIELA ZWYKEA. Swieto Swietych Archaniotéw Michata, Gabrielai

Rafata, Racheli zony Jakuba. Festyn i Pierwszy Bieg Parafialny Franciszek
Run ,Pax et Bonum” godz.14.00; 110. Swiatowy Dzier Migranta i Uchodzcy
Sw. Hieronima, prezbitera i doktora Kosciota. Kardynat Grzegorz

Rys$, metropolita tédzki, kreowany kardynatem w 2023 roku

PAZDZIERNIK

S$w. Teresy od Dzieciatka Jezus, dziewicy i doktora Kosciota

1 Wt W Pierwszy dzien Triduum Modlitewnego z rekolekcjami
przed Uroczystoscig Odpustowa
28 W Swietych Aniotéw Strézéw. Drugi dzien Triduum Modlitewnego
zrekolekcjami przed Uroczysto$cig Odpustowa
I czwartek miesigca. Sw. Franciszka Borgiasza, prezbitera.
3¢z Trzeci dzien Triduum Modlitewnego z rekolekcjami
przed Uroczystoscig Odpustowa
4 Pt W Ipiatek miesigca. Sw. Franciszka z Asyzu, zakonnika. Odpust parafialny
$w. Faustyny Kowalskiej, dziewicy. bi. Alberta Marwelliego; 100. rocznica
powotania $w. Faustyny - objawienia w parku Wenecja. Uroczystosci
55 W odpustowe Gtéwnej Patronki Miasta todzi - kosciét $w. Faustyny g. 18.00

5-6.10.,Start-up” czyli weekend integracyjny otwierajacy nowy rok
akademicki, skierowany przede wszystkim do nowych studentdw,
badz zaczynajacych ,przygode” z Duszpasterstwem Akademickim

27.NIEDZIELAZWYKLA. Niedziela miesiecznej adoraciji NajSwietszego

Sakramentu. $w. Brunona, prezbitera. 5-6.10 ,Start-up”
Najswietszej Maryi Panny Rézaricowej. 83-ta rocznica aresztowania

7Pn W 164 kaptanéw diecezji Lodzkiej podczas okupacji niemieckiej.
8 Wt Sw. Pelagii, meczennicy. 28 rocz. $mierci ks. Wincentego Drzewieckiego
(1996) - wieloletniego wikariusza w naszej parafii w latach 1967-1996
9% w Swigtych Dionizego, biskupa i Towarzyszy, meczennikéw, $w. Jana Leonar-
diego prezbitera, Sw. Abrahama, patriarchy; bt. Wincentego Kadtubka
10 Cz Bt. Angeli Truszkowskiej
11 Pt w Sw.JanaXXlll, papieza

Bt. Jana Beyzyma, prezbitera. Pielgrzymka Kot
Zywego Rézarica do Sanktuarium MB Laskiej
28. NIEDZIELAZWYKEA. Bt. Honorata Kozmiriskiego zakonnika; XXIV
Dzien Papieski pod hastem: ,Sw. Jan Pawet II. Ewangelia starosci i cier-
pienia”. Zbiérka ofiar do puszek na Fundacje ,Dzieto Nowego Tysiaclecia”
Nabozerstwo Fatimskie

Sw. Kaliksta |, papieza i mgczennika. Sw. Matgorzaty Marii Alacoque,

14 Pn w dziewicy. Sw. Teresy od Jezusa, dziewicy i doktora Kosciota
Dzien Edukacji Narodowej

15w § ROCZNICA POSWIECENIA KOSCIOLA KATEDRALNEGO
DZIEN DZIECKA UTRACONEGO

< Sw. Jadwigi Slaskiej

16 5r W 46 rocznica wyboru Jana Pawta Il na Stolice Piotrowa

17¢C2 W S$w. Ignacego Antiocheriskiego, biskupa i meczennika
Migdzynarodowy Dzier Walki z Ubdstwem

18 Pt § SW.LUKASZA, EWANGELISTY
Dzien Modlitw za Pracownikéw Stuzby Zdrowia
BY. Jerzego Popietuszki - 40. Rocznica $mierci, Swietych

195 w Jana de Brebeuf prezbitera, Izaaka Jougesa prezbitera oraz

towarzyszy meczennikéw, $w. Pawta od Krzyza prezbitera
Dziert Pamieci Duchownych Nieztomnych

29. NIEDZIELAZWYKLA. Sw. Jana Kantego, prezbitera.

Swiatowy Dzien Misyjny. Poczatek Tygodnia Misyjnego
Sw. Urszuli dziewicy i meczennicy, bi. Jakuba Strzemie, biskupa

21 Pn 57 rocznica $mierci bpa Kazimierza Tomczaka (1967)
Sw. Jana Pawta ll, papieza
22 W W 76.rocznica $mierci St. Bozego Augusta Hlonda (1948)
23 w $w. Jana Kapistrana, prezbitera. Sw. J6zefa Bilczewskiego, biskupa.
Sw. Antoniego Marii Clareta, biskupa, Bf. Jana Wojciecha Balickiego
24 Cz w Czwartek XXIX tygodnia zwyktego. Sw. Antoniego Marii Clareta, biskupa
25 Pt Swietych Chryzanta i Darii,meczennikéw
26 So Bt. Celiny Borzeckiej, zakonnicy

30. NIEDZIELA ZWYKLA. Uroczysto$c rocznicy poswigcenia kosciota
wtasnego. Sw. Sabiny, Wincentego, Chrestyna, meczennikow.

29 rocznica $mierci bpa Jana Wawrzynica Kulika (1995);

Zmiana czasu, przestawiamy zegarkiz 3.00 na 2.00

28 Pn § SWIETYCH APOSTOLOW SZYMONA | JUDY TADEUSZA
29 Wt Bt. Michata Rua, prezbitera

30 Sr Bt. Dominika Collins, zakonnika i meczennika

31 ¢z Sw. Aniota z Acri prezbitera;

Noc Swietych w bazylice archikatedralnej, godz. 19.00

U-=Uroczystodé | §=Swieto | W=Wspomnienie obowigzkowe | w=Wspomnienia dowolne
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Rozwazania Tajemnic Chwalebnych

Kontemplujemy chwale Jezusa i Dziewicy Maryi. Kontemplacja oblicza Chrystusa nie
ogranicza sie do obrazu Ukrzyzowanego: On jest takze Zmartwychwstatym!

Rozmyslajgc w srody i niedziele

ZMARTWYCHWSTANIE
JEZUSA

Wczesnym rankiem, gdy jesz-
cze byto ciemno, Maria Magda-
lena udata si¢ do grobu”. I my
idziemy tam wraz z nig. Jeszcze
bylo ciemno... Sa takie mo-
menty w zyciu czltowieka, kiedy
wydaje sie, ze wszystko wokoét
jest ciemnoscig, kiedy nie wi-
da¢ zadnego Swiatta nadziei.
Ile razy w moim i twoim zyciu
nastaje taka ciemno$¢... Maria
Magdalena nie pozostaje w tej
ciemnosci. Idzie aby szukac Je-
zusa, szukad $wiatla, szukac ra-
tunku. Idzie troche po omacku,
cho¢ po ludzku wydaje sie, ze
zadnego ratunku juz nie ma. Maryjo,
Ty bylas jedyna, ktéra ani na moment
nie zwatpitas w to, Ze nie ma takich
ciemnosci, ktére mogltyby zwyciezy¢
Swiatlo$¢. Chociaz tez nie rozumialas
tego, co sie stalo, nie watpitas, ze Zycie
zwyciezy. Naucz nas tak zy¢, abySmy
nigdy nie watpili. Chociazby ciemno-
§ci w naszym zyciu wydawaly sie tak
wielkie, ze wydawatoby sie, ze nie ma
juz ratunku... Daj nam, zebySmy wte-
dy, jak Maria Magdalena szli do Jezusa
i nigdy nie przestali Go szukac i aby-
$my, tak jak Ty, nigdy nie utracili wiary.

WNIEBOWSTAPIENIE JEZUSA

Razem z Toba Maryjo dochodzimy do
dnia, wktérym Jezus w obecnosci swo-
ich uczniéw wstapit do Nieba. Wnie-
bowstgpienie Jezusa jest dla nas takim
momentem, ktéry ukazuje nam nasza
perspektywe. Ukazuje nam cel. Takze
cel naszego zycia. Tym celem jest Nie-
bo. Tym celem jest Zycie wieczne. Dzi-
siaj cztowiek zyje tak, jakby tego celu w
ogole nie byto. On nie wierzy w ten cel,
nie wierzy w zycie wieczne. Czy i nam
Maryjo nie udziela sie takie myslenie?
Czy my rzeczywi$cie mysSlimy o naszej
$mierci, o §mierci naszych bliskich, ja-
ko o drodze do zycia wiecznego w Nie-
bie? Czy my w to naprawde wierzymy?
Dlaczego czasem $mierc¢ jawi si¢ nam
jako najgorsze z mozliwych wydarzen,
ktore sie kiedys moze przydarzy¢? Ma-
my szanowac zycie. Zycie jest darem

KS. ANDRZEJ MICHALAK

od Boga. Ale $mier¢ tez jest darem od
Boga. Smier¢ jest naturalnym naszym
przejSciem z zycia doczesnego do zy-
cia wiecznego. Prosimy Cie Maryjo
dzisiaj, zeby$ nas nauczyta tak zy¢,
bys$my nie bali sie §mierci. Naucz nas
kocha¢ zycie, kocha¢ kazdy dzien, kt6-
ry jest nam dany. Naucz nas tak zy¢,
bysmy starali sie wykorzysta¢ w pel-
ni kazdy dzien naszego zycia: zeby w
kazdym dniu bylo jak najwiecej mito-
§ci, jak najwiecej dobra. Ale jednocze-
$nie daj nam Maryjo wiare, ze $mierc¢
nie przerywa tego calego dobra, Ze
$mier¢ nie korniczy mitosci. Smieré,
wrecz przeciwnie, jest wejSciem w no-
wy etap milo$ci — trwania w Bogu. Daj
nam Maryjo tak zy¢, zebySmy kochali
zycie i abySmy jednoczes$nie nie bali
sie¢ $mierci. Zeby$my zawsze wierzyli,
ze $mierc jest dla nas drogg do Nieba.
Chociaz jest trudne... Dla apostotéw
Wniebowstgpienie Jezusa tez bylo
trudne. Ale Jezus méwi, ze pozyteczne
jest dla was, moje odejscie (J 16,7). Na-
sza $mierc tez jest pozyteczna dla nas,
kiedy przychodzi. Naucz nas Maryjo
tak zy¢ i tak umierac.

ZESLANIE DUCHA SWIETEGO

JesteSmy razem z Tobg Maryjo i razem
z Apostotami w Wieczerniku w dzien
Zestania Ducha Swietego. Dzier Pie¢-
dziesiatnicy to dzien radosci, to dzien,
w ktérym objawia si¢ chwala Boga,
przychodzi Duch Swiety. Objawia sie

Duch Swiety, ktérego Aposto-
lowie wczesniej do korica nie
znali. Nie znali do korica mo-
cy jego dziatania. Duch Swie-
ty, ktéry objawia takg mitos¢
Boga, taka chwate Boga, ktéra
przerasta wszystkie oczeki-
wania cztowieka. Duch Swiety
jest ta chwata. Duch Swiety jest
ta miloscig. Nagle apostotéw
ogarnia niesamowita rado$c.
Radosc, ktora jest niepojeta dla
czlowieka obok. Upili sie mto-
dym winem (Dz. 2,13), méwig
jedni. Albo odeszli od zmystéw.
A oni po prostu dos$wiadczali
tego, kim jest B6g. Kiedy czto-
wiek doswiadcza tego, kim jest
Boég, jaki jest Bog, to jego usta
sg pelne Smiechu. To jego jezyk
$piewa z radosci. To jego zycie zaczy-
na promieniowac. Tak, ze to moze by¢
niezrozumiate dla kogos, kto jest obok.
Maryjo Ty jeste$ petna Ducha Swiete-
go od poczatku. Kiedy przyjetas Stowo
w swoje zycie, Duch Swiety wypelnia
Ciebie po brzegi. Jeste$ pelna taski i
petna Ducha Swietego. Dla Apostotéw
ta pelnia przychodzi w dzien Piec¢dzie-
sigtnicy. Naucz nas Maryjo tak zy¢,
zeby$my my réwniez byli petni Ducha
Swietego. Zebysmy byli Mu podda-
ni we wszystkim. Bo On przemienia
nasze mysSlenie, nasze zycie. Bo On
sprawia, ze milo$¢ Boga wypelnia nas.
Naucz nas tak zy¢, by ta mito$é byla
przez nas darem dla innych. BySmy
byli takimi naczyniami, ktére niosa
mitos¢ Boga do kazdego czlowieka. Ty
Duchu Swietym przychodzisz i Twoje
przyjScie nie zawsze musi by¢ spek-
takularne. Ono czesto jest ciche, ono
czesto jest pokorne, ono dokonuje sie
wtedy, kiedy czlowiek otwiera sie na
Boga. Przyjdz Duchu Swiety do na-
szego zycia, do zycia kazdego z nas. I
wypelnij nas po brzegi, tak jak wypet-
nite§ Maryje i uczyn nas naczyniami
Twojej taski, Twojej milosci. Uczyn nas
naczyniami, ktérymi Ty mozesz sie
postuzyé, zeby przez te naczynia za-
nies¢ Ciebie do kazdego cztowieka. t+

Kontynuowad...

To jest pierwsza czes¢ medytaciji.
Zapraszamy do zapoznania sie z drugq
czesciq w kolejnym numerze magazynu.
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sie o krzyzu Pana Jezusa. Na pewno kazde dziecko

widziato krzyz. Jest on najwazniejszym symbolem
chrzescijan, symbolem najwiekszej Mitosci. W kazdym
kosciele, i w naszym réwniez, stoi krzyz przy ottarzu. Krzy-
ze moga by¢ ré6zne: duze, mate i bardzo mate. Na przyktad
na gorze Giewont stoi ogromny krzyz. Moze by¢ tez taki
malutki krzyzyk, zawieszony na fancuszku na szyi kazdego
chrzescijanina.

Kiedy patrzymy na Pana Jezusa na Krzyzu, smutnego i
cierpigcego, powinni§my pomysle¢ o tym, jak bardzo nas
kocha. Jezus cierpi, bo chce, zeby ludzie byli lepsi. Nie mysli
o sobie, tylko o innych, nawet o tych, ktérzy zapomnieli o
Bogu. Wielu §wietych z miesigca wrzesnia i pazdziernika
byto mocno przywigzanych do krzyza. Sw. Franciszek tak
bardzo kochal Pana Jezusa wiszacego na Krzyzu, ze otrzy-
mat od Niego stygmaty, czyli rany takie jakie miat Pan Je-
zus przybity do krzyza. Podobne stygmaty otrzymat Ojciec
Pio. Dla Sw. Faustyny Kowalskiej, temat Krzyza byt gleboko
zwigzany z szerzeniem oredzia Bozego Milosierdzia.

Ale bohaterkg dla Was bedzie w tym miesigcu Sw. Tere-
ska od Dziecigtka Jezus. ,Mata Tereska”, bo tak ja czesto
nazywamy przyjeta krzyz w jego codziennym wymiarze.
Dazyla do doskonatosci w spetnianiu z mitoscig codzien-
nych obowigzkéw. Te droge do doskonatosci nazwata
"matq drogq dzieciectwa Bozego". Do zakonu karmelitanek
wstgpila majgc 16 lat. Wstepujac uczynita postanowienie:
"Chce by¢ swietg". W klasztorze z usmiechem i w sposé6b
doskonaty wykonywata wszystkie swoje obowigzki, z mi-
toscig przyjmowata wszystkie trudnosci, cierpienia, czesto
upokorzenia, bo wiedziala, ze uczestniczy w ten sposéb w
cierpieniu Chrystusa na Krzyzu.

Kochane Dzieci moze znacie piosenke zespolu Arka No-
ego o Sw. Teresce:

l :ochane Dzieci, w naszych kosciolach czesto mowi

Mam na imie Tereska.

Swiety Duch we mnie mieszka.
Chociaz mam niewiele lat,

Chce uratowac caty swiat.

Nie straszne grzechy i zto,

Z Jezusem pokonam to.

Pokonam zto Jego mitoscia

Pewne jest to jak kwiatki wiosna.
Mata Tereska, Dziewczyna Niebieska.

Mata Tereska pragneta pokonac zto tego Swiata, modlita
si¢ nawet za najwiekszego grzesznika, by zdoby¢ jego du-
sze dla Pana Jezusa, nie prosita niczego dla siebie, a przed
$mierciag napisata: "Chce, przebywajgc w niebie, czynic do-
bro na ziemi. Po Smierci spuszcze na niq deszcz roz".

Zmarta pokonujac wielkie cierpienia, po rocznej choro-
bie, majac zaledwie 24 lata.

ZADANIE DLA CIEBIE

Sprébujcie zilustrowaé¢ czym byt krzyz dla swietych tego
miesigca. Jak realizowali oni w codziennym swoim zyciu
mitos¢ do Jezusa ukrzyzowanego.
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,Mala droga” do nieba

Jak Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus moze nam pomoéc podobac sie Bogu
i uSwiecac nasze zycie drobnymi postawami w zyciu codziennym

Me zycie jest cieniem, me zycie jest chwilg
Co ciggle ucieka i ginie

By kocha¢ Cie Panie, te chwile mam tylko, &
Ten dzien dzisiejszy jedyniel... [

O jutro sie modlic¢ nie jestem w stanie
Cho¢, nie wiem jak zycie poptynie;
Dzi$ strzez mnie, dzis bron

mnie, dzis tylko, o Panie,

Przez dzien ten dzisiejszy jedynie.

Gdy mysle o jutrze, przejmuje mnie trwoga,
Tak smutno na tez mej dolinie;

Lecz proby ja pragne i cierpie¢ dla Boga
Przez dzien ten dzisiejszy jedynie

Przy sercu Twym blisko nie smuce sie znojem,
Ni walkg, ni trudem — to minie

Ach wez mnie, o Jezu i w Sercu skryj Twoim
Na dzien ten dzisiejszy jedynie.

Ach, skonczy sie wkrotce, to moje wygnanie,
Wiecznego blask zalsni mi stonca,

I spiewac Ci bede na wieki, o Panie, Wiersz napisany

przez sw.Terese od
Dzieciatka Jezus

—

To "dzisiaj" bez kresu i konca.

Pokolorujemy sw. Terese?

ILUSTR. LUNNADESIGN/FREEPIK - LUIS FRAGA/ VECTEEZY
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Specjalny przepis Sw. Hildegardy

17 wrzesnia Kosciot wspomina $wietosciowe zycie niemieckiej
benedyktynki $w. Hildegardy z Bingen (1098-1179), wielkiej mistyczki,
teolog, kompozytorki, poetki, nieformalnego lekarza, pisarza i doktora
Kosciota. Opublikowata nawet Swietny traktat na temat wielu choréb

i sposobdw ich leczenia za pomoca roslin, zidt, czesci zwierzat itp.
Pszenica orkisz i migdaty to dla $w. Hildegardy uniwersalne lekarstwo,
a w stworzonym przez nig przepisie dodajg wyjatkowego smakul!

Ciasteczka Radosci
SKEADNIKI PRZYGOTOWANIE

30 g gatki muszkatotowej Przyprawy miesza sie najpierw z maka i

30 g cynamonu w proszku migdatami, nastepnie z roztopionym mastem
10 g gozdzikéw w proszku (bez nadmiernego podgrzewania), a nastepnie
tgczy z cukrem i jajkami. Wszystkie sktadniki
wymieszac, zagniesc¢ i odstawi¢ na 30 minut.

1 jajko Ciasto rozwatkowac na grubos¢ 3 mm i wycinac
300-400 g masta ciasteczka. Uktadamy je na blasze wytozonej
300 g mielonych stodkich migdatow papierem do pieczenia. Piec 20-25 minut w

1 szczypta soli temperaturze okoto 180°C na ztoty kolor.

1 kg maki orkiszowej typ 650
300 g cukru brgzowego
4 76ttka

Ojciec Pio: Swiety z Pietrelciny

Poznaj historie godnego podziwu swietego Ojca Pio, ktéry zrozumiat, ze jego
droga jest droga krzyza i natychmiast przyjat ja z odwaga i mitoscia. Przez wiele lat
doswiadczat cierpien duszy, znoszac bdl swoich ran z godnym podziwu spokojem,
powtarzajac: ,Chce by¢ tylko biednym zakonnikiem, ktéry sie modli”.

23 wrzesnia Kosciét obchodzi wspomnienie Ojca Pio z Pietrelciny. Ten godny nasladowca
$w. Franciszka z Asyzu urodzil si¢ 25 maja 1887 roku w Pietrelcinie. Nastgpnego dnia zostat
ochrzczonyiotrzymal imie Franciszek. 6 stycznia 1903 roku, w wieku 16 lat, wstapit do nowi-
cjatu Zakonu Braci Mniejszych Kapucynéw z Morcone, gdzie 22 tego samego miesigca przy-
wdzial habit franciszkanski i otrzymal imie Fray Pio zostat wystany do klasztoru San Gio-
vanni Rotondo i pozostal tam az do §mierci. Odurzony mitoscia Boga i blizniego, Ojciec Piow
petnirealizowat swoje powotanie do wspétpracy w odkupieniu czlowieka, zgodnie ze szcze-
gblna misja, ktéra charakteryzowata cate jego zycie i ktérg realizowal poprzez kierownictwo
duchowe wiernych, sakramentalne pojednanie penitentéw i sprawowanie Eucharystii.

Film ,Ojciec Pio” powstat na podstawie ksigzki ,Ojciec Pio: Swiety wér6d nas” Renzo Al-
legriego. Utwor zostal podzielony na dwie czesci i opowiada o jego zyciu i misji kaptanskiej,
niestrudzonej pomocy potrzebujacym i chorym, wiernos$ci w przystepowaniu do spowie-
dzi, cierpieniu powodowanym ciagtymi dochodzeniami wtadz kos$cielnych, bélu spowodo-
wanym stygmatami Jezusa, ktérego nosit w swoim ciele, i prowokacje diabta. Nakrecona w
miejscach, gdzie zyt Ojciec Pio, ta superprodukcja przedstawia wielkiego bohatera wiary i
Swietosci naszych czasow.

Jesli jeszcze tego nie ogladates, warto i obejrzyj: kliknij ponizszy link, aby zobaczy¢
cze$é 11 2 filmu lub zeskanuj kod QR aparatem w telefonie komérkowym, aby bezposred-
nio otworzy¢ filmy.

CZESCI 1: https://bit.ly/PSF-FILMO1
CZESCI 2: https://bit.ly/PSF-FILM02

DOBRE RADY &

FOT. JENNIFER PALLIAN/UNSPLASH

Wedtug sw. Hildegardy
ciasteczka radosci
rzeczywiscie wyraznie
poprawiajq nastroj,

a dodatkowo wyostrzajg
zmysty, wspomagajq
nerwy, pamiec i
zdolnosc koncentraciji.
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BIEG 7,5 KM
TEREN: ROKICIE
tODZ

KATEGORIE

Open kobiet i mezczyzn
Indywidualne wiekowe
Klasyfikacja rodzinna
Marsz nordic walking
Championat Parafii
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